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ת  הֲבַׁ נו    אַׁ בְת ָּ ם אֲהַׁ  עוֹלָּ
 רב ישובי רכס פוריה  -הרב עמוס שושן  

פרשת נשא נקראת לעולם בסמוך לחג השבועות, מדוע? נראה כי הטעם לכך הוא להראות את  

חיבתנו להקב"ה ולתורתו. פרשת נשא היא הפרשה הארוכה ביותר, יש בה מאה שבעים וששה 

פסוקים, כמניין הפסוקים במזמור הארוך ביותר בתהילים מזמור קיט', וכמספר הדפים במסכת 

 מסכת בבא בתרא.הארוכה ביותר בתלמוד, 

עצם קריאתנו את הפרשה הזו בסמוך לחג מתן תורה, מעידה כי אנו שמחים בקבלת התורה ובנותן  

התורה ולכן אנו מאריכים בקריאתה. חיבה זו באה לידי ביטוי גם מצידו של הקב"ה בפרשה זו. כך 

ב"ה את עולה כבר משם הפרשה 'נשא', שעניינה נשיאת ראש וזקיפות קומה. וכפי שמצווה הק

 .'נשא את ראש בני ישראל'משה: 

מהלך זה הוא המשך ההדדיות של האהבה בין עם ישראל לבוראו בחג השבועות. יחס אהבה זה 

נמשל בזוהר הקדוש כיחס שבין חתן וכלה והעוסק בליל השבועות בתורה, דומה למתקן את תיקוני 

דוד למענם, והנה בזוה"ק הכלה ותכשיטיה. פעמים שאדם מחפש סגולה וברכה ומוכן להרחיק נ

מובא: "כל המתקנין תיקונין בלילה הזה ושמחים בו, כולם יהיו רשומים בספר  )ח"א דף ח' ע"א(

והקדוש ברוך הוא מברך אותם בשבעים ברכות". מי מוכן לוותר על הזכות )לחיים טובים( הזכרונות 

בהחלט להיות ער בליל להתברך מאת הקב"ה בשבעים ברכות ולהיות נזכר לחיים בספרו?! שווה 

 שבועות ולעסוק בתורה. הקב"ה אוהב אותנו, נחזיר לו במעט. 

 

 הלכות חג השבועות מ
 השחר. והטעם למנהג זההמנהג להיות ניעורים בליל חג השבועות ולעסוק בתורה, עד עלות  פשט .א

להעירם  בליל חג השבועות, לפי שבשעת קבלת התורה היו ישראל נרדמים כל הלילה. והוצרך הקב''ה
על ידי שנעסוק בתורה  משנתם על ידי קולות וברקים שהיו לפני מעמד הר סיני. ולכן צריכים לתקן הדבר

 כל הלילה. ואין מנהג זה אלא לאנשים ולא לנשים. 

קריאי מועד בחבורה,   ועות את התיקון שנדפס בספר נכון לחוש לדברי רבותינו המקובלים, וללמוד בליל שב    ב. 
ולהעדיף סדר לימוד זה על פני לימוד בתלמוד ובפוסקים. ומכל מקום בני ישיבות שחשקה נפשם לעסוק  
בגמרא בלילה הזה בשקידה ובהתמדה, אין למחות בידם, שיש להם על מה שיסמוכו. יש שנהגו ללמוד בספר  

 קוראים התיקון אין ראוי ליחידים לפרוש מהם.   הציבור  המצוות להרמב''ם. ואם רוב 

כישן  להזהר מלדבר דברים בטלים בלילה הזה, ולא יאבד זמן יקר זה בשיחה בטילה. ויושב בטל יש ג.
קריאת שמע,  דמי. ועל פי הקבלה אין לקרות משנה בלילה זו. ולפני נקודת חצות הלילה יש לקרות

'ג מצות, ונכון לבאר לקהל דברי הגמרא והמדרש ותרי' בפרט לאלה שהתפללו ערבית מבעוד יום. טוב
 המושכים את הלב, כדי שלא יבואו להתנמנם.  דבר דבור על אופניו, בדברי אגדה

 מנהג הספרדים . שהוא שבעים ושתים דקות קודם הנץ. לברך ברכות התורה אלא עד עלות השחר  אין  ד. 
לברך כל ברכות השחר, חוץ מברכת על   שגם הניעורים בלילי שבועות מברכים ברכות התורה. וכן המנהג 

מי שלא ישן בלילה   המשנה ברורה יצר. לפי לדעת  נטילת ידים ואשר יצר. ואם הוצרך לנקביו מברך אשר 
התורה, ברכת "אלוהי נשמה" וברכת "המעביר חבלי שינה" שיש  מברך כל ברכות השחר חוץ מברכות 

 ספרדי.  לגביהם ספק. ועדיף שיכוון לצאת בברכת אדם שישן או

 כארי בשחרית לבל יתן שינה לעיניו ולעפעפיו תנומה, שלא יצא שכרו בהפסדו אם יישן בשעת  יתגבר  ה. 
שינה,   קריאת שמע ותפלה. וכן יזהר בשעת קריאת התורה, שהיא פרשת עשרת הדברות, לבל תחטפנו

בחג   שנה ושנה  'ל: אמר הקב''ה לישראל, בני היו קוראים פרשת עשרת הדברות בכל וכבר אמרו חז' 
 לפני הר סיני ומקבלים את התורה. ואני מעלה עליכם כאילו אתם עומדים  השבועות, 

מתן תורה   ו. ישתדל לחדש איזה חידוש בתורה בביאור דברי הראשונים, והוא סימן טוב להתחיל לחדש ביום 
את ההמון שלא יעבירו את   בר הכי, ישתדל לשמוע חידוש שלא ידע קודם. ויש להזהיר  לכל השנה. ואם אינו 

 מהלימוד של הלילה.  היום בשינה, ויקבעו זמן ללמוד גם ביו''ט עצמו, אחר שינוחו 

ז. אין אומרים תחנון מיום ר"ח סיון ועד ח' בו, ומנהג הספרדים שלא לומר תחנון ונפילת אפים, ומזמור 
 ]ילקוט יוסף לראשל"צ הגר"י יוסף שליט"א[                         לדוד, עד יום י"ג סיון.  ביום צרה, ומזמור תפלהיענך ה' 

 נלב"ע יב' תמוז תשע"ז -לעילוי נשמת אמו"ר רבי יצחק שושן זצ"ל 
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 חג השבועות ומנהגיו
בסיון חל יום חג השבועות לאחר ימי ספירת העומר שנמשכו ארבעים ותשעה ימים, שהם  בששה
מה  שבועות, ולכן נקרא חג השבועות. ואמרו חז''ל: למה תלה הכתוב יום חג שבועות בספירה, שבעה

לקבל  ממצרים נתבשרו שהם עתידיםשאין כן בשאר מועדות, לפי שכאשר נתבשרו ישראל לצאת 
על ההר  את האלקים ןהתורה לסוף חמישים יום ליציאתם, שנאמר בהוציאך את העם ממצרים תעבדו

התורה בהר חורב, ובצאת  הזה, נ' יתרה של ''תעבדון'' במקום תעבדו, לרמז שמקץ נ' יום לצאתם יקבלו
אחד, הרי עברו שני ימים, וכן הלאה,  בר יוםישראל ממצרים מרוב חיבה היו מונים בכל יום ויום: הרי ע

הגדולה, והיו מצפים ומייחלים לקבלת התורה, לכך  מפני שהיה נראה להם כזמן ארוך מתוך חיבתם
 נקבעה הספירה לדורות. 

 בחג השבועות, וכן יש נוהגים לאכול דבש וחלב, לרמוז על מתן תורתינו מאכלי חלבלאכול  נוהגים
 נותנים טעם למנהג מאכלי חלב בחג השבועות, מפני שבעשרת הדברותשנמשלה לדבש וחלב. ויש 

מאכלי  נתגלו לאבותינו כל מצוות התורה, וכשירדו מההר אל בתיהם לא מצאו מה לאכול תיכף, זולת 
מליחה והדחה, ובישול  חלב, כי לבשר היו צריכים הכנה רבה, שחיטה בסכין בדוק, ניקור החלב והגיד,

וצריכים להזהר שלא לאכול מאכלי  ו זקוקים למאכלי חלב, ואנו עושים זכר לזה,בכלים חדשים. ולכן הי
תחלה מאכלי חלב, ואחר קינוח והדחה אוכלים  חלב אחר בשר כי אם כעבור שש שעות. ומנהגינו לאכול

 מאכלי בשר. 

על  בחג השבועות נוהגים גם לקשט את בית הכנסת והבית בירק ובפרחים, כדי שיזכירו שבעצרת נדונין
לשטוח עשבים בבית הכנסת  ונוהגין )מג"א סי' תצ"ד ה' וחק יעקב ס"ק ז(.ויתפללו עליהם  פירות האילן

ותוחבים עשבים בבית תחת הקורה, לזכר שבמתן תורה היו על ההר מלא עשבים, או סביבו, שנאמר גם 
 הצאן והבקר אל ירעו וגו', משמע שהיה שם מרעה. 

בחג השבועות, מכוון שדוד המלך ע"ה, שחיבר את ספר  התהיליםנוהגים גם לקרוא את כל ספר 
 התהילים נפטר בחג השבועות, שזכותו של דוד המלך תגן בעדנו ובעד כל ישראל. 

רות מתוך מגילת קלף. ויש שנהגו לברך על   הפוסקים כרמ"א נוהגים לקרוא מגילת - קריאת מגילת רות
רגיל   כמנהגו. הספרדים נהגו לקרוא מגילת רות מתוך ספר  לא נהגו בכך וכל אחד יעשה מקרא מגילה ויש ש 

אינם חוזרים לקרוא   אחרי האזהרות. ואלה שלמדו בלילה "תיקון ליל שבועות" וקראו בו את מגילת רות
 .אותה בשחרית, כיוון שקראו אותה בלילה 

בשבועות. האחד הוא מפני שכתוב בה כמה טעמים לקריאת מגילת רות  - מגילת רות הטעמים לקריאת
קציר שעורים, ושבועות הוא זמן הקציר. עוד טעם: לפי שאבותינו לא קיבלו את התורה, אלא על  תחילת

שצריך מילה, טבילה וקרבן. ומגילת רות מספרת על גירותה של רות,  ידי מילה וטבילה וקרבן, כמו גר
 רות בחג השבועות.  ועל כן נהגו לקרוא

עניינה הוא גמילות חסדים, והיא מתאימה לתורה שתחילתה גמילות חסדים  כי מגילת רות ועוד טעם,
נפטר בשבועות. וכל  עוד טעם, שקוראים את המגילה בגלל שדוד המלך ע"ה .חסדים וסופה גמילות

   .מגילת רות היא ייחוסו של דוד המלך

ללמדך שלא נתנה תורה אלא על ידי יסורין ועוני.   )שבועות(.אצל עצרת  ובילקוט הובא "ומה עניין רות
כלומר, שאם עשירים עוסקים בתורה, יהיו מתגאים, אבל כשהם עניים, הם מתעסקים בה, והם יודעים 

רעבים ושפלים. ועוד, כי ביום חג השבועות קיבל עם ישראל רו"ת מצוות בנוסף על שבע מצוות  שהם
  .תרי"ג מצוותהיו לנו, ובסך הכל קבלנו  בני נח שכבר

 שישי יוםבחג השבועות שחל 
 .תבשיליןעירוב ו – השבת ומצריך הערכות מיוחדת סמוך לפניהשנה חל חג השבועות 

  ואחת  ליום טוב מכינים שתי מערכות של פמוטות, אחת  חג השבועות, לפני הדלקת הנרות של  ביום חמישי 
 . וכן לצורך הדלקת נרות ערב שבת קודש   לצורך הבישולים בחג השבועות   , נשמה   מדליקים נר , כמו כן  לשבת 

הרגילים להכין את האוכל כדי לאפשר להכין מיום טוב לשבת. ואף  עירוב תבשיליןיש לעשות השנה 
 ,פתיש לקחת ביצה קשה ו . עירוב תבשיליןקודם החג )אף על פי שמותר לבשל בחג(, יכינו  שבתל
     לישית. . ויש נוהגים לאוכלם בסעודה ששבתאין לאוכלם עד ל ו (,גרם 60במשקל  לחמניה או פיתה) 

 שעות כרגיל. 48, ולא שעות 72 ידלקו במשך אלשיש לכוון מקררים 

רוּך   ה בָּּ ם מֶלֶך   להֵֹינוּ -א   ' ה אַתָּּ עוֹלָּ ֶ , הָּ ָּ  ראֲש  ש  מִ  נוּ קִדּ  יובּ  וֹתָּ נוּ , צ  צִוָּּ וַת עַל ו   .עֵרוּב מִצ 

א– ומוסיף הֲדֵין עֵרוּבָּ הֵא ש    ,בַּ א י  גָּ רָּ א ש   קָּ לָּ אַד  א וּל  נָּ מָּ אַט  א וּל  לָּ ָּ ּ בַש  א וּל  מֵפָּ א ל  נָּ רֵא לָּ
א נָּ כָּ ר  ל צָּ ד כָּּ בַּ מֶע  א ,וּל  תָּּ בַּ ַ ש  א ל  בָּ א טָּ ל יִש    ,מִיּוֹמָּ כָּ נוּ וּל  עִיר הַזֹּאת:לָּ רִים בָּּ אֵל הַדָּּ  רָּ

ל  מי שאינו מבין אומר בלשׁון הקודש: וֹת כָּּ לַעֲש  לִיק נֵר ו  הַד  מִין וּל  הַטּ  ל וּל  ֵ ּ בַש  פוֹת וּל  נוּ לֶא  ר לָּ הֵא מֻתָּּ עֵרוּב י  זֶה הָּ בָּּ

עִיר הַזֹּאת: רִים בָּּ אֵל הַדָּּ רָּ ל יִש   כָּ נוּ וּל  ת לָּ בָּּ ַ ש  כֵינוּ מִיּוֹם טוֹב ל  ר   צָּ

 זוכה בלשון זה: ויאמר המזכה למי שמערב בשביל כמה בעלי בתים, צריך לזכות הפת על ידי אחר: 

כֵה י ז  לָּ כוּ עָּ מ  ס  יִּ ֶ עִיר הַזּאֹת ש  דוּר בָּּ בוֹאוּ לָּ יָּּ ֶ ש  נוּ. ו  רִים פּהֹ עִמָּּ אֵל הַדָּּ רָּ נֵי יִש   אַחֵינוּ בּ  עֵרוּב זֶה ל  דוֹ בּ  טֵל עַל יָּ טַל  ו ל 
אִים:  יוֹם טוֹב הַבָּּ ת ו  בָּּ ַ ש  וּת בּ  ש  וּת לִר  ש   מֵר 

 שיכבה מאליו.  , ואינה מכבה את הגפרור אלא מניחה אותו  19:00בשעה    מדליקה מנר דולק   -  שבת בערב    הדלקת נרות 

 :  סדר הקידוש לחג השבועות
 זמן )שהחיינו(.  יין, קידוש,  

ד מִ  דֹוָּ ה מוֹעֲדֵי י  ם: אֵלֶּ מוֹעֲדָּ ם בּ  אוּ אֹתָּ ר  ק  ר תִּ ֶ אֵי קדֶֹש  אֲש  רָּ  ק 

אֵל: רָּ נֵי יִש   ד אֶל בּ  דוָֹּ ה אֶת מֹעֲדֵי י  ֶ ר מש  דַבֵּ  וַי 

ן. נָּ רָּ רִי מָּ ים:ועונים:  סַב  חַיִּ  ל 

פֶן:  רִי הַגֶּ ם, בּוֹרֵא פּ  עוֹלָּ 'להֵֹינוּ מֶלֶך  הָּ ד, א  דֹוָּ ה י  רוּך  אַתָּּ  בָּּ

וֹן.   ש  ל לָּ נוּ מִכָּּ מָּ רוֹמ  ם. ו  ל עָּ נוּ מִכָּּ חַר בָּּ ר בָּּ ֶ ם, אֲש  עוֹלָּ 'להֵֹינוּ מֶלֶך  הָּ ד, א  דֹוָּ ה י  רוּך  אַתָּּ בָּּ
ים   מַנִּ ים וּז  ה. חַגִּ חָּ מ  ש ִ ה. מוֹעֲדִים ל  אַהֲבָּ 'להֵֹינוּ בּ  ד א  דֹוָּ נוּ י  ן לָּ תֵּ יו. וַתִּ וֹתָּ מִצ  נוּ בּ  ָּ ש  קִדּ  ו 

וֹן. אֶת יוֹם  ש  ש ָּ תֵנוּ.  ל  ן תּוֹרָּ מַן מַתַּ ה. ז  א קדֶֹש  הַזֶּ רָּ ה. אֶת יוֹם טוֹב מִק  בוּעוֹת הַזֶּ ָּ ּ חַג הַש 
ים,   עַמִּ ל הָּ תָּּ מִכָּּ ש   נוּ קִדַּ אוֹתָּ תָּּ ו  חַר  נוּ בָּ י בָּ יִם: כִּ רָּ . זֵכֶר לִיצִיאַת מִצ  א קֹדֶש  רָּ ה מִק  אַהֲבָּ בּ 

וֹן הִנ   ש  ש ָּ ה וּב  חָּ מ  ש ִ ךָּ  בּ  ֶ ש  ד  ים: וּמוֹעֲדֵי קָּ מַנִּ הַזּ  אֵל ו  רָּ יִש   ש  ו  קַדֵּ ד, מ  דוָֹּ ה י  רוּך  אַתָּּ נוּ. בָּּ תָּּ  חַל 

מַן  נוּ לַזּ  יעָּ הִגִּ נוּ ו  מָּ קִיּ  ינוּ ו  יָּ הֶח  ֶ ם, ש  עוֹלָּ 'להֵֹינוּ מֶלֶך  הָּ ד, א  דֹוָּ ה י  רוּך  אַתָּּ ה:בָּּ  הַזֶּ
 ישב וישתה רביעית או מלוא לוגמיו, ולא יברך אחריו ברכה אחרונה, אף אם שתה רביעית: 

 טוב להנהיג שהבנים ינשקו ידי הוריהם, ושהאב יניח ידו על ראשם ויברכם: 



בהוצאת מכון "שערי תורה": פוריה־נוה עובד ד.נ. גליל תחתון 15210
שערי תורה וחסד ע"ר * כולל אברכים * שיעורי תורה * פרסומים תורניים * גמ"ח עזרה לנזקקים *
הדפסה: דפוס כנרת. עריכה: צ. שוורץ. היה שותף. להעברת תרומות: בנק המזרחי סניף טבריא מספר חשבון: 123459

 חג השבועות ומנהגיו
בסיון חל יום חג השבועות לאחר ימי ספירת העומר שנמשכו ארבעים ותשעה ימים, שהם  בששה
מה  שבועות, ולכן נקרא חג השבועות. ואמרו חז''ל: למה תלה הכתוב יום חג שבועות בספירה, שבעה

לקבל  ממצרים נתבשרו שהם עתידיםשאין כן בשאר מועדות, לפי שכאשר נתבשרו ישראל לצאת 
על ההר  את האלקים ןהתורה לסוף חמישים יום ליציאתם, שנאמר בהוציאך את העם ממצרים תעבדו

התורה בהר חורב, ובצאת  הזה, נ' יתרה של ''תעבדון'' במקום תעבדו, לרמז שמקץ נ' יום לצאתם יקבלו
אחד, הרי עברו שני ימים, וכן הלאה,  בר יוםישראל ממצרים מרוב חיבה היו מונים בכל יום ויום: הרי ע

הגדולה, והיו מצפים ומייחלים לקבלת התורה, לכך  מפני שהיה נראה להם כזמן ארוך מתוך חיבתם
 נקבעה הספירה לדורות. 

 בחג השבועות, וכן יש נוהגים לאכול דבש וחלב, לרמוז על מתן תורתינו מאכלי חלבלאכול  נוהגים
 נותנים טעם למנהג מאכלי חלב בחג השבועות, מפני שבעשרת הדברותשנמשלה לדבש וחלב. ויש 

מאכלי  נתגלו לאבותינו כל מצוות התורה, וכשירדו מההר אל בתיהם לא מצאו מה לאכול תיכף, זולת 
מליחה והדחה, ובישול  חלב, כי לבשר היו צריכים הכנה רבה, שחיטה בסכין בדוק, ניקור החלב והגיד,

וצריכים להזהר שלא לאכול מאכלי  ו זקוקים למאכלי חלב, ואנו עושים זכר לזה,בכלים חדשים. ולכן הי
תחלה מאכלי חלב, ואחר קינוח והדחה אוכלים  חלב אחר בשר כי אם כעבור שש שעות. ומנהגינו לאכול

 מאכלי בשר. 

על  בחג השבועות נוהגים גם לקשט את בית הכנסת והבית בירק ובפרחים, כדי שיזכירו שבעצרת נדונין
לשטוח עשבים בבית הכנסת  ונוהגין )מג"א סי' תצ"ד ה' וחק יעקב ס"ק ז(.ויתפללו עליהם  פירות האילן

ותוחבים עשבים בבית תחת הקורה, לזכר שבמתן תורה היו על ההר מלא עשבים, או סביבו, שנאמר גם 
 הצאן והבקר אל ירעו וגו', משמע שהיה שם מרעה. 

בחג השבועות, מכוון שדוד המלך ע"ה, שחיבר את ספר  התהיליםנוהגים גם לקרוא את כל ספר 
 התהילים נפטר בחג השבועות, שזכותו של דוד המלך תגן בעדנו ובעד כל ישראל. 

רות מתוך מגילת קלף. ויש שנהגו לברך על   הפוסקים כרמ"א נוהגים לקרוא מגילת - קריאת מגילת רות
רגיל   כמנהגו. הספרדים נהגו לקרוא מגילת רות מתוך ספר  לא נהגו בכך וכל אחד יעשה מקרא מגילה ויש ש 

אינם חוזרים לקרוא   אחרי האזהרות. ואלה שלמדו בלילה "תיקון ליל שבועות" וקראו בו את מגילת רות
 .אותה בשחרית, כיוון שקראו אותה בלילה 

בשבועות. האחד הוא מפני שכתוב בה כמה טעמים לקריאת מגילת רות  - מגילת רות הטעמים לקריאת
קציר שעורים, ושבועות הוא זמן הקציר. עוד טעם: לפי שאבותינו לא קיבלו את התורה, אלא על  תחילת

שצריך מילה, טבילה וקרבן. ומגילת רות מספרת על גירותה של רות,  ידי מילה וטבילה וקרבן, כמו גר
 רות בחג השבועות.  ועל כן נהגו לקרוא

עניינה הוא גמילות חסדים, והיא מתאימה לתורה שתחילתה גמילות חסדים  כי מגילת רות ועוד טעם,
נפטר בשבועות. וכל  עוד טעם, שקוראים את המגילה בגלל שדוד המלך ע"ה .חסדים וסופה גמילות

   .מגילת רות היא ייחוסו של דוד המלך

ללמדך שלא נתנה תורה אלא על ידי יסורין ועוני.   )שבועות(.אצל עצרת  ובילקוט הובא "ומה עניין רות
כלומר, שאם עשירים עוסקים בתורה, יהיו מתגאים, אבל כשהם עניים, הם מתעסקים בה, והם יודעים 

רעבים ושפלים. ועוד, כי ביום חג השבועות קיבל עם ישראל רו"ת מצוות בנוסף על שבע מצוות  שהם
  .תרי"ג מצוותהיו לנו, ובסך הכל קבלנו  בני נח שכבר

 שישי יוםבחג השבועות שחל 
 .תבשיליןעירוב ו – השבת ומצריך הערכות מיוחדת סמוך לפניהשנה חל חג השבועות 

  ואחת  ליום טוב מכינים שתי מערכות של פמוטות, אחת  חג השבועות, לפני הדלקת הנרות של  ביום חמישי 
 . וכן לצורך הדלקת נרות ערב שבת קודש   לצורך הבישולים בחג השבועות   , נשמה   מדליקים נר , כמו כן  לשבת 

הרגילים להכין את האוכל כדי לאפשר להכין מיום טוב לשבת. ואף  עירוב תבשיליןיש לעשות השנה 
 ,פתיש לקחת ביצה קשה ו . עירוב תבשיליןקודם החג )אף על פי שמותר לבשל בחג(, יכינו  שבתל
     לישית. . ויש נוהגים לאוכלם בסעודה ששבתאין לאוכלם עד ל ו (,גרם 60במשקל  לחמניה או פיתה) 

 שעות כרגיל. 48, ולא שעות 72 ידלקו במשך אלשיש לכוון מקררים 

רוּך   ה בָּּ ם מֶלֶך   להֵֹינוּ -א   ' ה אַתָּּ עוֹלָּ ֶ , הָּ ָּ  ראֲש  ש  מִ  נוּ קִדּ  יובּ  וֹתָּ נוּ , צ  צִוָּּ וַת עַל ו   .עֵרוּב מִצ 

א– ומוסיף הֲדֵין עֵרוּבָּ הֵא ש    ,בַּ א י  גָּ רָּ א ש   קָּ לָּ אַד  א וּל  נָּ מָּ אַט  א וּל  לָּ ָּ ּ בַש  א וּל  מֵפָּ א ל  נָּ רֵא לָּ
א נָּ כָּ ר  ל צָּ ד כָּּ בַּ מֶע  א ,וּל  תָּּ בַּ ַ ש  א ל  בָּ א טָּ ל יִש    ,מִיּוֹמָּ כָּ נוּ וּל  עִיר הַזֹּאת:לָּ רִים בָּּ אֵל הַדָּּ  רָּ

ל  מי שאינו מבין אומר בלשׁון הקודש: וֹת כָּּ לַעֲש  לִיק נֵר ו  הַד  מִין וּל  הַטּ  ל וּל  ֵ ּ בַש  פוֹת וּל  נוּ לֶא  ר לָּ הֵא מֻתָּּ עֵרוּב י  זֶה הָּ בָּּ

עִיר הַזֹּאת: רִים בָּּ אֵל הַדָּּ רָּ ל יִש   כָּ נוּ וּל  ת לָּ בָּּ ַ ש  כֵינוּ מִיּוֹם טוֹב ל  ר   צָּ

 זוכה בלשון זה: ויאמר המזכה למי שמערב בשביל כמה בעלי בתים, צריך לזכות הפת על ידי אחר: 

כֵה י ז  לָּ כוּ עָּ מ  ס  יִּ ֶ עִיר הַזּאֹת ש  דוּר בָּּ בוֹאוּ לָּ יָּּ ֶ ש  נוּ. ו  רִים פּהֹ עִמָּּ אֵל הַדָּּ רָּ נֵי יִש   אַחֵינוּ בּ  עֵרוּב זֶה ל  דוֹ בּ  טֵל עַל יָּ טַל  ו ל 
אִים:  יוֹם טוֹב הַבָּּ ת ו  בָּּ ַ ש  וּת בּ  ש  וּת לִר  ש   מֵר 

 שיכבה מאליו.  , ואינה מכבה את הגפרור אלא מניחה אותו  19:00בשעה    מדליקה מנר דולק   -  שבת בערב    הדלקת נרות 

 :  סדר הקידוש לחג השבועות
 זמן )שהחיינו(.  יין, קידוש,  

ד מִ  דֹוָּ ה מוֹעֲדֵי י  ם: אֵלֶּ מוֹעֲדָּ ם בּ  אוּ אֹתָּ ר  ק  ר תִּ ֶ אֵי קדֶֹש  אֲש  רָּ  ק 

אֵל: רָּ נֵי יִש   ד אֶל בּ  דוָֹּ ה אֶת מֹעֲדֵי י  ֶ ר מש  דַבֵּ  וַי 

ן. נָּ רָּ רִי מָּ ים:ועונים:  סַב  חַיִּ  ל 

פֶן:  רִי הַגֶּ ם, בּוֹרֵא פּ  עוֹלָּ 'להֵֹינוּ מֶלֶך  הָּ ד, א  דֹוָּ ה י  רוּך  אַתָּּ  בָּּ

וֹן.   ש  ל לָּ נוּ מִכָּּ מָּ רוֹמ  ם. ו  ל עָּ נוּ מִכָּּ חַר בָּּ ר בָּּ ֶ ם, אֲש  עוֹלָּ 'להֵֹינוּ מֶלֶך  הָּ ד, א  דֹוָּ ה י  רוּך  אַתָּּ בָּּ
ים   מַנִּ ים וּז  ה. חַגִּ חָּ מ  ש ִ ה. מוֹעֲדִים ל  אַהֲבָּ 'להֵֹינוּ בּ  ד א  דֹוָּ נוּ י  ן לָּ תֵּ יו. וַתִּ וֹתָּ מִצ  נוּ בּ  ָּ ש  קִדּ  ו 

וֹן. אֶת יוֹם  ש  ש ָּ תֵנוּ.  ל  ן תּוֹרָּ מַן מַתַּ ה. ז  א קדֶֹש  הַזֶּ רָּ ה. אֶת יוֹם טוֹב מִק  בוּעוֹת הַזֶּ ָּ ּ חַג הַש 
ים,   עַמִּ ל הָּ תָּּ מִכָּּ ש   נוּ קִדַּ אוֹתָּ תָּּ ו  חַר  נוּ בָּ י בָּ יִם: כִּ רָּ . זֵכֶר לִיצִיאַת מִצ  א קֹדֶש  רָּ ה מִק  אַהֲבָּ בּ 

וֹן הִנ   ש  ש ָּ ה וּב  חָּ מ  ש ִ ךָּ  בּ  ֶ ש  ד  ים: וּמוֹעֲדֵי קָּ מַנִּ הַזּ  אֵל ו  רָּ יִש   ש  ו  קַדֵּ ד, מ  דוָֹּ ה י  רוּך  אַתָּּ נוּ. בָּּ תָּּ  חַל 

מַן  נוּ לַזּ  יעָּ הִגִּ נוּ ו  מָּ קִיּ  ינוּ ו  יָּ הֶח  ֶ ם, ש  עוֹלָּ 'להֵֹינוּ מֶלֶך  הָּ ד, א  דֹוָּ ה י  רוּך  אַתָּּ ה:בָּּ  הַזֶּ
 ישב וישתה רביעית או מלוא לוגמיו, ולא יברך אחריו ברכה אחרונה, אף אם שתה רביעית: 

 טוב להנהיג שהבנים ינשקו ידי הוריהם, ושהאב יניח ידו על ראשם ויברכם: 
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ת  הֲבַׁ נו    אַׁ בְת ָּ ם אֲהַׁ  עוֹלָּ
 רב ישובי רכס פוריה  -הרב עמוס שושן  

פרשת נשא נקראת לעולם בסמוך לחג השבועות, מדוע? נראה כי הטעם לכך הוא להראות את  

חיבתנו להקב"ה ולתורתו. פרשת נשא היא הפרשה הארוכה ביותר, יש בה מאה שבעים וששה 

פסוקים, כמניין הפסוקים במזמור הארוך ביותר בתהילים מזמור קיט', וכמספר הדפים במסכת 

 מסכת בבא בתרא.הארוכה ביותר בתלמוד, 

עצם קריאתנו את הפרשה הזו בסמוך לחג מתן תורה, מעידה כי אנו שמחים בקבלת התורה ובנותן  

התורה ולכן אנו מאריכים בקריאתה. חיבה זו באה לידי ביטוי גם מצידו של הקב"ה בפרשה זו. כך 

ב"ה את עולה כבר משם הפרשה 'נשא', שעניינה נשיאת ראש וזקיפות קומה. וכפי שמצווה הק

 .'נשא את ראש בני ישראל'משה: 

מהלך זה הוא המשך ההדדיות של האהבה בין עם ישראל לבוראו בחג השבועות. יחס אהבה זה 

נמשל בזוהר הקדוש כיחס שבין חתן וכלה והעוסק בליל השבועות בתורה, דומה למתקן את תיקוני 

דוד למענם, והנה בזוה"ק הכלה ותכשיטיה. פעמים שאדם מחפש סגולה וברכה ומוכן להרחיק נ

מובא: "כל המתקנין תיקונין בלילה הזה ושמחים בו, כולם יהיו רשומים בספר  )ח"א דף ח' ע"א(

והקדוש ברוך הוא מברך אותם בשבעים ברכות". מי מוכן לוותר על הזכות )לחיים טובים( הזכרונות 

בהחלט להיות ער בליל להתברך מאת הקב"ה בשבעים ברכות ולהיות נזכר לחיים בספרו?! שווה 

 שבועות ולעסוק בתורה. הקב"ה אוהב אותנו, נחזיר לו במעט. 

 

 הלכות חג השבועות מ
 השחר. והטעם למנהג זההמנהג להיות ניעורים בליל חג השבועות ולעסוק בתורה, עד עלות  פשט .א

להעירם  בליל חג השבועות, לפי שבשעת קבלת התורה היו ישראל נרדמים כל הלילה. והוצרך הקב''ה
על ידי שנעסוק בתורה  משנתם על ידי קולות וברקים שהיו לפני מעמד הר סיני. ולכן צריכים לתקן הדבר

 כל הלילה. ואין מנהג זה אלא לאנשים ולא לנשים. 

קריאי מועד בחבורה,   ועות את התיקון שנדפס בספר נכון לחוש לדברי רבותינו המקובלים, וללמוד בליל שב    ב. 
ולהעדיף סדר לימוד זה על פני לימוד בתלמוד ובפוסקים. ומכל מקום בני ישיבות שחשקה נפשם לעסוק  
בגמרא בלילה הזה בשקידה ובהתמדה, אין למחות בידם, שיש להם על מה שיסמוכו. יש שנהגו ללמוד בספר  

 קוראים התיקון אין ראוי ליחידים לפרוש מהם.   הציבור  המצוות להרמב''ם. ואם רוב 

כישן  להזהר מלדבר דברים בטלים בלילה הזה, ולא יאבד זמן יקר זה בשיחה בטילה. ויושב בטל יש ג.
קריאת שמע,  דמי. ועל פי הקבלה אין לקרות משנה בלילה זו. ולפני נקודת חצות הלילה יש לקרות

'ג מצות, ונכון לבאר לקהל דברי הגמרא והמדרש ותרי' בפרט לאלה שהתפללו ערבית מבעוד יום. טוב
 המושכים את הלב, כדי שלא יבואו להתנמנם.  דבר דבור על אופניו, בדברי אגדה

 מנהג הספרדים . שהוא שבעים ושתים דקות קודם הנץ. לברך ברכות התורה אלא עד עלות השחר  אין  ד. 
לברך כל ברכות השחר, חוץ מברכת על   שגם הניעורים בלילי שבועות מברכים ברכות התורה. וכן המנהג 

מי שלא ישן בלילה   המשנה ברורה יצר. לפי לדעת  נטילת ידים ואשר יצר. ואם הוצרך לנקביו מברך אשר 
התורה, ברכת "אלוהי נשמה" וברכת "המעביר חבלי שינה" שיש  מברך כל ברכות השחר חוץ מברכות 

 ספרדי.  לגביהם ספק. ועדיף שיכוון לצאת בברכת אדם שישן או

 כארי בשחרית לבל יתן שינה לעיניו ולעפעפיו תנומה, שלא יצא שכרו בהפסדו אם יישן בשעת  יתגבר  ה. 
שינה,   קריאת שמע ותפלה. וכן יזהר בשעת קריאת התורה, שהיא פרשת עשרת הדברות, לבל תחטפנו

בחג   שנה ושנה  'ל: אמר הקב''ה לישראל, בני היו קוראים פרשת עשרת הדברות בכל וכבר אמרו חז' 
 לפני הר סיני ומקבלים את התורה. ואני מעלה עליכם כאילו אתם עומדים  השבועות, 

מתן תורה   ו. ישתדל לחדש איזה חידוש בתורה בביאור דברי הראשונים, והוא סימן טוב להתחיל לחדש ביום 
את ההמון שלא יעבירו את   בר הכי, ישתדל לשמוע חידוש שלא ידע קודם. ויש להזהיר  לכל השנה. ואם אינו 

 מהלימוד של הלילה.  היום בשינה, ויקבעו זמן ללמוד גם ביו''ט עצמו, אחר שינוחו 

ז. אין אומרים תחנון מיום ר"ח סיון ועד ח' בו, ומנהג הספרדים שלא לומר תחנון ונפילת אפים, ומזמור 
 ]ילקוט יוסף לראשל"צ הגר"י יוסף שליט"א[                         לדוד, עד יום י"ג סיון.  ביום צרה, ומזמור תפלהיענך ה' 

 נלב"ע יב' תמוז תשע"ז -לעילוי נשמת אמו"ר רבי יצחק שושן זצ"ל 
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