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י חֶדְוַת " כֶם ה'כ ִּ עֻז ְ יא מָּׁ   "הִּ
 רב ישובי רכס פוריה  -הרב עמוס שושן  

היינו מבינים   , יום הדין. אם היינו מבינים את מלוא המשמעות של תאריך זה  -  ראש השנהאנו עומדים לפני  

ש הכותרות  נכתבות  זה  ביום  הב   נקראכי  הבאה.  עולמנו  ", קורונה" שנה  את  שינתה  כך  הסגריםשכל  עם   , ,  

פני , כבר נכתבו ונחתמו בראש השנה שעברה. כעת אנו עומדים ב המסכות והריחוק החברתי שנכפה עלינו

יום הדין בו יכתבו את אשר יבוא עלינו בעזרת ה' לטובה, במהלך השנה הנוכחית. אם היינו מבינים את מלוא 

   ., כדי שה' ירחם עלינו ועל בני ביתנו בשנה זוהרי שהיינו עומדים ובוכים במשך ראש השנה , המשמעות

מסופר    , אכןו המקדשה  עלכך  בית  חורבן  שלפני  כאשרתקופה  בדבק  ,  ירידה  ישראל היתה  עם  של  ותם 

בקיום המצוות ובלימוד התורה, והקב"ה שלח להם כמה נביאים שהוכיחו והזהירו אותם שיחזרו בתשובה,  

אמר   שנההאש  , ולפני רוהתבוללו בגלות  מצוות  והם לא שמר  , בהמשך  .בבל ל  לווגנענשו  ם  האך ללא הועיל.  

לבם בקרבם, והתחילו    ונתנו עם ישראל על לבם לשוב בתשובה, ונשברדין,  הלהם עזרא הסופר שקרב יום  

ת  "וזהו שכתוב:  להתאבל על מעשיהם והיו בוכים.   לְחוּ מָנוֹּ ִ ים וְש  קִּ תוּ מַמְתַּ ְ ים וּש  מַנִּ ְ וַיֹּּאמֶר לָהֶם לְכוּ אִכְלוּ מַש 

ן לוֹּ  ם לַאֲדֹּנֵינוּ  , לְאֵין נָכוֹּ ש  הַיּוֹּ י קָדוֹּ עָצֵבוּ   , כִּ י חֶדְוַת  - וְאַל תֵּ כֶם ה'כִּ  י(.  )נחמיה ח, , "הִיא מָעֻזְּ

עליכם לשמוח ולבטוח בהקב"ה   -אמר להם עזרא הסופר מדוע אתם בוכים, הרי "חדוות ה' היא מעוזכם"  

משפטנו.   לאור  ויוציא  של שיחוננו  ריבונו  של  הדין  אימת  מפני  יראים  עומדים  השנה  ראש  קודם  אנו,  גם 

זה  עולם,  כל  עם  הכל.  בטוחים',    :אדון  אנחנו  ראשונים  אבות  לאור ה',    תבעזרש 'בחסדי  יוציא  הקב"ה 

 . כן יהי רצון ונהיה זכאים בדין ונכתב ונחתם כולנו לחיים טובים ולשלום, אמן קדוש, משפטנו

  ומוצאי שבת ראש השנה -ב' קידוש ליל 
בְיוֹם  חֲצצְֹרֹת עַל עֹלתֵֹיכֶםו  ם ב ַ תְקַעְת ֶ כֶם ו  ֵ י חָדְש  ֵ בְרָאש  בְמוֹעֲדֵיכֶם ו  מְחַתְכֶם ו  וְעַל  ש ִּ

פְנֵי אֱ  רוֹן לִּ כ ָ לְמֵיכֶם וְהָיו  לָכֶם לְזִּ ַ בְחֵי ש  י 'זִּ  להֵֹיכֶם:'אֱ  ה'להֵֹיכֶם אֲנִּ
 

ים – ועוניםסַבְרֵי מָרָנָן   ה :  לְחַי ִּ ךְ אַת ָ רו  פֶן: ', אֱ ה'ב ָ י הַג ֶ רִּ ְ וֹרֵא פ   להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב 
ךְ  רו  ה  ב ָ צְוֹתָיו,  להֵֹינו  'אֱ ה' אַת ָ מִּ נו  ב ְ ָ ש  ד ְ וֹן, וְקִּ ל לָש  כ ָ ל עָם, וְרוֹמְמָנו  מִּ כ ָ נו  מִּ חַר ב ָ ר ב ָ ֶ  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 

ן לָנו   ֶ ת  ה'אֱ ה' וַת ִּ רוֹן הַז ֶ כ ָ אַהֲבָה אֶת יוֹם הַז ִּ קְרָא ,להֵֹינו  ב ְ ה אֶת יוֹם טוֹב מִּ אַהֲבָה   , קדֶֹש  הַז ֶ עָה ב ְ רו  יוֹם ת ְ

ם לָעַד:  נו  אֱמֶת וְקַי ָ דְבָרְךָ מַלְכ ֵ ם. ו  צְרָיִּ יאַת מִּ יצִּ קְרָא קדֶֹש  זֵכֶר לִּ ךְ  מִּ רו  ה ב ָ ל הָאָרֶץ,  ה'אַת ָ , מֶלֶךְ עַל כ ָ

רוֹן:  כ ָ רָאֵל וְיוֹם הַז ִּ ש ְ ש  יִּ  מְקַד ֵ
 נר ההבדלה הרגיל שלא יצטרך לכבותו(. )לא ידליק את ,  והמבדיל ברכה על האש  במוצאי שבת מוסיפים שתי ברכות:

 : וֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵש  ה יְדֹוָד, אֱ'להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב  ךְ אַת ָ רו   ב ָ
ךְ  רו  ה יְדֹוָד, אֱ'להֵֹינו  ב ָ רָאֵל  אַת ָ ש ְ בֵין יִּ ךְ. ו  ֶ בֵין אוֹר לְחוֹש  ין קדֶֹש  לְחוֹל. ו  יל ב ֵ בְד ִּ ַ  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמ 

 . ָ לְת  בְד ַ ת יוֹם טוֹב הִּ ַ קְדֻש   ת לִּ ב ָ ַ ת ש  ַ ין קְדֻש   ה. ב ֵ עֲש ֶ ת יְמֵי הַמ ַ ֶ ש  ֵ י לְש  יעִּ בִּ ְ בֵין יוֹם הַש   ים. ו  וְאֶת יוֹם  לָעַמ ִּ
ת יְ  ֶ ש  ֵ ש   י מִּ יעִּ בִּ ְ ה  הַש   ךְ אַת ָ רו  תָךְ. ב ָ ָ קְדֻש   רָאֵל ב ִּ ש ְ ךָ יִּ ְ ָ אֶת עַמ  ת  ְ ש  קְד ַ . וְהִּ ָ לְת  בְד ַ ָ וְהִּ ת  ְ ש  קְד ַ ה הִּ עֲש ֶ מֵי הַמ ַ

:יְדֹוָד,   ין קֹדֶש  לְקֹדֶש  יל ב ֵ בְד ִּ ַ  הַמ 

ךְ  טוב שיביא פרי חדש( ) רו  ה   ב ָ יעָנו  לַז ְ 'אֱ ה' אַת ָ ג ִּ מָנו  וְהִּ י ְ הֶחֱיָנו  וְקִּ ֶ ה: להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם ש   מַן הַז ֶ

 הלכות ראש השנה מ
ה, ויש נוהגים ללבוש בגדי לבן, להראות שאנו בטוחים בחסד ה' יתברך שמו ויתעלה  " בגדי שבת בר  לובשים  א. 

 הוא בורח ולא מקטרג.   וכשבא השטן ורואה את ישראל לבושים בבגדים לבנים ויפים שיוציא לאור משפטנו.  
)ערב החג(  יש להדליק    ב. נרות חג ליל  שממנו    (,שעות  48של  )   גדול   נרבערב שבת  נר הבדלה,  ידליקו 

  עד אחר צאת השבת. מלאכהו הכנות לה השני. יש להיזהר מלעשותשני, ולבשל את ארוחות החג בלי 
 ביום א' של ראש השנה, לאחר מנחה, נוהגים ללכת לשפת הים, לנהר, או לכל מקום שיש שם  -  תשליך .  ג 

"תשליך".   תפילת  ולומר  חיים,  מים  ר"ה(. ה אשכנזים  יש  ) באר  של  שני  ליום  משבת  התשליך  את  יש    דוחים 
  אומרים שהוא זכר לעקדת יצחק, לפי המסופר באגדה, שבעת שאברהם הלך להקריב את בנו, ניסה השטן

ויש אומרים שהולכים למקום שיש   )מהרי"ל(. להכשילו ובין השאר "נעשה כמו נהר לעכב אותו מן העקדה", 
ולמוות, ומתוך כך נהרהר   בו דגים, שנזכור, שאנו משולים לדגים הנאחזים במצודה, מצודת המשפט לחיים 
 . )ע"פ הגר"מ אליהו זצ"ל(                  בתשובה. והעיקר הוא כוונת הלב לשוב בתשובה שלימה מלפני אבינו שבשמים. 

 נלב"ע יב' תמוז תשע"ז  -לעילוי נשמת אמו"ר רבי יצחק שושן זצ"ל 
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 מנהגי ליל ראש השנה 
, ויהיה לו לסימן טוב  בשמחה ובדברי תורה סעודת ליל ר"ה היא הסעודה הראשונה של האדם בשנה החדשה, וחשוב מאד לערוך את הסעודה הזאת  
הכנסת יברך את אשתו במאור פנים בשנה  לשנה החדשה. ויזהר מאוד שלא להקפיד בביתו כלל בכל השנה, ובפרט בראש השנה. וכשיבא לביתו מבית  

 וקודם הקידוש נהגו לומר "פתח אליהו" עד קם רבי שמעון,  ואח"כ יאמר פסוקים אלו לסימן טוב:   טובה ובברכת "תכתבי ותחתמי לחיים טובים ולשלום". 

עֵינֵי ה':וְנֹחַ מָצָא  :[ ואז יאמרשלום עליכם ואשת חיל, יש נוהגים לומר בערב שבת, א' ראש השנה]  :  י"ב פעמים חֵן ב ְ
ים וַיְבָרֲכֵהו  ה': עָרִּ ְ וא מֵאָה ש  נָה הַהִּ ָ ש   מְצָא ב ַ וא וַי ִּ אָרֶץ הַהִּ צְחָק ב ָ זְרַע יִּ  י"ב פעמים  וַי ִּ

רְאֶה אוֹר: אוֹרְךָ נִּ ים ב ְ ךָ מְקוֹר חַי ִּ ְ מ  י עִּ רֵי אוֹר: י' פעמים כ ִּ ְ ש  לְיִּ יק ו  ד ִּ מְחָה: זָרֻעַ לַצ ַ  י"ז פעמים  לֵב ש ִּ
לוֹם  ָ ר לְךָ ש  ֶ לוֹם וְכלֹ אֲש  ָ בֵיתְךָ ש  לוֹם ו  ָ ה ש  הֹ לֶחָי וְאַת ָ ם כ   י' פעמים :וַאֲמַרְת ֶ

 :עוד נוהגים לומר

עֲרֵי אוֹרָה.      ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ סּוֹפֵר עֶזְרָא:     תִּּ יק  הַּ דִּּ צַּּ זְכוּת הַּ  בִּּ
הֲבָה. עֲרֵי אַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ יֵּ                          תִּּ בַּּ זְכוּת אַּ  י וְרָבָא:  בִּּ

עֲרֵי בְרָכָה.     ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ה:              תִּּ לְכָּ מַּּ ר הַּ זְכוּת אֶסְתֵּ  בִּּ
ינָה.     עֲרֵי בִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ זְ      תִּּ קָּ בִּּ ן הַּ י נְחוּנְיָא בֶּ בִּּ  נָה:  כוּת רַּ

ה. עֲרֵי גְדֻלָּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ זְכוּת הָאָמוֹרָא עוּלָא:                    תִּּ  בִּּ
יר.     הִּ בָּ ת הַּ עֲרֵי דָעַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ יר:   תִּּ ן יָאִּ י בֶּ כַּ זְכוּת מָרְדְּ  בִּּ

צְלָחָה.    עֲרֵי הַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ י תִּּ בִּּ זְכוּת רַּ ן קָרְחָה:    בִּּ  יְהוֹשֻעַּ בֶּ
ד טוֹב.   עַּ עֲרֵי וַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ קְרָא טוֹב:     תִּּ נִּּ ה הַּ ֶ זְכוּת משֹ   בִּּ

מְרָה.     עֲרֵי זִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ תֵירָה:   תִּּ ן בְּ מְעוֹן בֶּ ִּ י ש  בִּּ זְכוּת רַּ  בִּּ
ינָה.           עֲרֵי חֲנִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ה:              תִּּ נָּ יאָה חַּ בִּ נְּ זְכוּת הַּ  בִּּ

ימָא:   ן תֵּ י יְהוּדָה בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ עֲרֵי חָכְמָה.         בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
עֲרֵי טָהֳרָה.              ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ נְּ   תִּּ זְכוּת הַּ יאָה דְבוֹרָה:  בִּּ  בִּ

פְתַּּ  עֲרֵי טוֹבָה.    תִּּ ַּ יבָא:                       ח לָנוּ ש  י עֲקִּ בִּּ זְכוּת רַּ  בִּּ
 ַּ עֲרֵי יֶש  ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ נָּ                    ע.תִּּ זְכוּת הַּ ע:  בִּּ ָ יש  יא אֱלִּ  בִּ

ר.      ֶ עֲרֵי ישֹ  ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ֵ                 תִּּ יק אָש  דִּּ צַּּ זְכוּת הַּ  ר:  בִּּ
 ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ מְלָא:  תִּּ ן יִּ כָיְהוּ בֶּ זְכוּת מִּ לָה.            בִּּ לְכָּ  עֲרֵי כַּ

לְיָה:    ן חֲכַּ זְכוּת נְחֶמְיָה בֶּ עֲרֵי לְוָיָה.                בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ

ן יְהוֹיָדָע:   נָיָהוּ בֶּ זְכוּת בְּ ע.                בִּּ דָּ עֲרֵי מַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
ח לָנוּ  פְתַּּ בָא:  תִּּ ן בָּ י יְהוּדָה בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ עֲרֵי נְדָבָה.           בִּּ ַּ  ש 

יכָה.     עֲרֵי סְמִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ יכָה:               תִּּ יא מִּ בִּ נָּ זְכוּת הַּ  בִּּ
ה  יָּ עֲרֵי עֲלִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ חְיָה:    .תִּּ רַּ ן פְּ י יְהוֹשֻעַּ בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ   בִּּ

ח לָנוּ  פְתַּּ תֵירָה: תִּּ ן בְּ י יְהוּדָה בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ עֲרֵי עֶזְרָה.     בִּּ ַּ  ש 
ן דּוֹסָא: ינָא בֶּ י חֲנִּ בִּּ זְכוּת רַּ רְנָסָה.       בִּּ עֲרֵי פַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
נְיָה: ן חֲנַּ י יְהוֹשֻעַּ בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ ה.       בִּּ יָּ עֲרֵי פְדִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ

רְיָה:  עֲזַּ אֵל וַּ ָ יש  נְיָה מִּ זְכוּת חֲנַּ בְיָה. בִּּ רְיָה וְרִּ עֲרֵי פִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
בְקָה:  רָה וְרִּ זְכוּת ש ָ עֲרֵי צְדָקָה.                  בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ

אי:  ן יוֹחַּ מְעוֹן בֶּ ִּ י ש  בִּּ זְכוּת רַּ י.    בִּּ יק חַּ דִּּ עֲרֵי צַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ
פְתַּּ  ין.  תִּּ מִּ יָּ עֲרֵי קֵץ הַּ ַּ זְכוּת          ח לָנוּ ש  ין:  בִּּ נְיָמִּ יק בִּּ דִּּ צַּּ  הַּ

ן נוּן:  זְכוּת יְהוֹשֻעַּ בִּּ חֲנוּן.     בִּּ ת תַּּ לַּ בָּ עֲרֵי קַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ
עֲרֵי רוֹמְמוּת אֵל. ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ רָאֵל:   תִּּ ש ְ ד מֶלֶךְ יִּ וִּ זְכוּת דָּ   בִּּ

 ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ֶ תִּּ יש  דֶקֶת אֱלִּ צַּ זְכוּת הַּ ע.            בִּּ בַּ ע:עֲרֵי ש    בַּ
יָּ  זְקִּ זְכוּת חִּ עֲרֵי תְעוּדָה.      בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   הוּ מֶלֶךְ יְהוּדָה: תִּּ

יא יוֹנָה:  בִּ נָּ זְכוּת הַּ עֲרֵי תְבוּנָה.                   בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
י  יעֵנִּ וֹדִּ בַע ש ְ   ת  ים, ש  ינְךָ נֶצַח:  מָחוֹת אֶת אֹרַח חַיִּ ימִּ ימוֹת ב ִּ נֶיךָ, נְעִּ ָ פ 

צְדָקָה מֵאֱלהֵֹי א בְרָכָה מֵאֵת יְהוָֹה, ו  ָ ש   תו ב: יִּ כ ָ יחָה נָא: כ ַ א יְהוָֹה הַצְלִּ א, אָנ ָ יעָה נ ָ ִּ א יְהוָֹה הוֹש  ְ  אָנ ָ ש  עֵץ יִּ עוֹ: וְהָיָה כ ְ
לְגֵ  ַ ל עַל פ  תו  ָ רש  ֶ ם אֲש  רְיו י מָיִּ ִּ ר  פ  ֶ וֹל, וְכָל אֲש  ב  וֹ וְעָלֵהו  לאֹ יִּ ת  עִּ ן ב ְ ת ֵ יחַ:  עֲש ֶ יַ יִּ  ה  יַצְלִּ

א ה' הָאֵ ואח"כ נוהגים לומר:  וֹרָא-אָנ ָ דוֹל וְהַנ   : ל הַג ָ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ תּוֹרָה:           וֹרָה.  א ש  ים בַּּ ים וּנְבוֹנִּ הְיֶה חֲכָמִּ  וְנִּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ לוּכָה:                 רָכָה.  בְּ ש  מְּ ה' הַּ  וְהָיְתָה לַּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ה:                ילָה.          גִּ ש  לָּ מְסִּ  סלֹּוּ סלֹּוּ הַּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ חֲרֶיךָ נָרוּצָה:            יצָה. דִּּ ש  י אַּ כֵנִּ ְ  ה' מָש 
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ אֲנָחָה:                    צְלָחָה.     הַּ ש   וְנָסוּ יָגוֹן וַּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ד טוֹב.  וַּ ש  טּוֹב:                     עַּ ן הַּ תֵּ י ה' יִּ  כִּּ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ אוֹרָה:         מְרָה. זִּ ש  כָה כָּ ֵ חֲש  יר כַּּ יּוֹם יָאִּ יְלָה כַּּ  וְלַּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ינָה. חֲ ש  ה:          נִּ נָּ רִּ יּוֹן בְּ וּבוּן וּבָאוּ צִּ  וּפְדוּיֵי ה' יְש 
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ יּוֹן         וֹבָה.  ט ש  ת צִּ מְרוּ לְבַּ א: אִּ עֵךְ בָּ ְ ש  נֵה יִּ  הִּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ר. יֹש  ֶ ר:         ש  ֵ ש ּ גְלֵי מְבַּ ים רַּ ל הֶהָרִּ אווּ עַּ ה נָּ  מַּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ לָה כַּּ ש  ה: לְכָּ לָּ יחַּ צְדָקָה וּתְהִּ צְמִּ ים יַּ  . אֲ'דנָֹי אֱ'להִֹּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ נְתָּ לְ ש  ַּ ּ ש  י רְוָיָה: וָיָה.  דִּ י כּוֹסִּ ִּ מֶן רֹאש  ֶ ּ ש    בַּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ וּאוֹת חֵן חֵן לָהּ:                 עֲלָה.  מַּ ש  ש   תְּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ הֲבָה:           דָבָה. נְ ש  ה אַּ סֶּ כַּ ים תְּ עִּ ָ ש  ל פְּ  כָּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ יכָה.סְ ש  ה                  מִּ וֵּ רָכָה: צַּ בְּ  ה' אֶת הַּ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ מְרָה: עֶ ש  צֵא בָה תּוֹדָה וְקוֹל זִּ מָּ מְחָה יִּ וֹן וְש ִּ ש   זְרָה. ש ָ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ נוּבָה:      רְנָסָה טוֹבָה.  פַּּ ש   וּמָלְאוּ פְנֵי תֵבֵל תְּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ לָה:        הֳלָה. צָ ש  צָּ ח וְהַּ ים וְרֶוַּ חֲמִּ  חֵן וָחֶסֶד וְרַּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ים. קֵ ש  נִּ ים:     רוּן פָּ נִּ פְאֶרֶת בָּ ים וְתִּ  עֲטֶרֶת זְקֵנִּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ים.  רַּ ש  ים:    חֲמִּ תָמִּ ים בְּ הוֹלְכִּ ע טוֹב לַּ מְנַּ  ה' לאֹ יִּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ צּאֹן:             צוֹן.רָ ש  ם הַּ אָה עִּ ה רָחֵל בָּ נֵּ  וְהִּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ָ ש  לוֹם:          לוֹם.ש  ָ ּ ש  מּוֹ בַּ  ה' יְבָרֵךְ אֶת עַּ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ וּעָה. תְּ ש  קְעָה:      ש  ים לְבִּ וֹר וְהָרְכָסִּ יש   וְהָיָה הֶעָקֹב לְמִּ

תו ב:  בְעָה  וְכַכ ָ ש ְ ית ה' נִּ ו ב ב ֵ ט  מִּ עָה "   ו  ו  עַיְנֵי הַיְש  ַ מ  וֹן מִּ ש  ש ָ ם ב ְ ם מַיִּ אַבְת ֶ ְ ש   : " ו 
י ה' יתִּ ו ִּ עָתְךָ קִּ ו  יש  עָתְךָ  :        לִּ ו  יש  י ה'לִּ יתִּ ו ִּ ית ה':       קִּ רִּ  :לְפֻרְקָנָךְ סַב ָ

א יעָה נ ָ ִּ א ה' הוֹש  יחָה נָא     ב' פעמים.  ,אָנ ָ א ה' הַצְלִּ  ב' פעמים. : אָנ ָ

רְכוֹתֶיהָ:  בִּ נָה ו  ָ חֵל ש   ת ָ

   ושבת ראש השנה -א' קידוש ליל 
י ִּ ש   ִּ ם וְהָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם יוֹם הַש   מַיִּ ָ ו  הַש  ר  'וַיְכַל אֱ  .וַיְכֻל  ֶ וֹ אֲש  י מְלַאכְת  יעִּ בִּ ְ יוֹם הַש   ים ב ַ להִֹּ

ה ה עָש ָ ר עָש ָ ֶ וֹ אֲש  ל מְלַאכְת  כ ָ י מִּ יעִּ בִּ ְ יוֹם הַש   ֹת ב ַ ב  ְ ש  ש  'וַיְבָרֶךְ אֱ  .וַי ִּ י וַיְקַד ֵ יעִּ בִּ ְ ים אֶת יוֹם הַש   להִֹּ
רָא אֱ  אוֹתוֹ  ר ב ָ ֶ וֹ אֲש  ל מְלַאכְת  כ ָ בַת מִּ ָ י בוֹ ש  ים לַ 'כ ִּ וֹתלהִֹּ  .עֲש 

בְיוֹם  מְחַתְכֶםו  בְחֵי  ש ִּ חֲצֹצְרֹת עַל עֹלתֵֹיכֶם וְעַל זִּ ם ב ַ תְקַעְת ֶ כֶם ו  ֵ י חָדְש  ֵ בְרָאש  בְמוֹעֲדֵיכֶם ו  ו 
פְנֵי אֱ  רוֹן לִּ כ ָ לְמֵיכֶם וְהָיו  לָכֶם לְזִּ ַ י  , להֵֹיכֶם'ש   להֵֹיכֶם: 'אֱ  ה'אֲנִּ

 
ים – ועוניםסַבְרֵי מָרָנָן   ה :  לְחַי ִּ ךְ אַת ָ רו  פֶן:' , אֱ ה' ב ָ י הַג ֶ רִּ ְ וֹרֵא פ   להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב 

ךְ  רו  ה  ב ָ צְוֹתָיו,  להֵֹינו  'אֱ ה' אַת ָ מִּ נו  ב ְ ָ ש  ד ְ וֹן, וְקִּ ל לָש  כ ָ ל עָם, וְרוֹמְמָנו  מִּ כ ָ נו  מִּ חַר ב ָ ר ב ָ ֶ  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 
ן לָנו   ֶ ת  אַהֲבָה 'אֱ ה' וַת ִּ ת הַזֶה וְאֶת יוֹםאֶת יוֹם להֵֹינו  ב ְ ב ָ ַ ה הַש  רוֹן הַז ֶ כ ָ קְרָא  ,הַז ִּ ה אֶת יוֹם טוֹב מִּ   , קדֶֹש  הַז ֶ
כְרוֹן יוֹם  ם לָעַד: זִּ נו  אֱמֶת וְקַי ָ דְבָרְךָ מַלְכ ֵ ם. ו  צְרָיִּ יאַת מִּ יצִּ קְרָא קדֶֹש  זֵכֶר לִּ אַהֲבָה מִּ עָה ב ְ רו     ת ְ

ךְ  רו  ה ב ָ ש  ה'אַת ָ ל הָאָרֶץ, מְקַד ֵ ת וְ , מֶלֶךְ עַל כ ָ ב ָ ַ רוֹן: הַש  כ ָ רָאֵל וְיוֹם הַז ִּ ש ְ  יִּ

ךְ  רו  ה  ב ָ ה:' אֱ ה' אַת ָ מַן הַז ֶ יעָנו  לַז ְ ג ִּ מָנו  וְהִּ י ְ הֶחֱיָנו  וְקִּ ֶ  להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם ש 

 סימנים לראש השנה
בדין ושתתחדש עלינו    -אמרו חז"ל: סימנא   נוהגים לעשות בראש השנה סימנים המראים לטובה, שנזכה  ולכן  מילתא היא 

טובה:   נטשנה  וקודם  הקידוש  אחרי  הסדר  את  לעשות  נוהגים  הפוסקים יש  רוב  לדעת  נכון  והיותר  לסעודה.  הידיים  ילת 
שלאחר הקידוש יטול ידיו ויברך על נטילת ידיים והמוציא לחם מן הארץ, אח"כ יברך בורא פרי העץ, ואם יש לפניו משבעת 

ה ה' אֱ  המינים יקדים לברך על הפרי הקרוב יותר בפסוק ל"ארץ":  ךְ אַת ָ רו  י הָעֵץ: לֹהֵינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם ב  -ב ָ רִּ ְ  וֹרֵא פ 
ה ה' אֱ  אח"כ יברך על פרי האדמה: ךְ אַת ָ רו  י הָאֲדָמָה: -ב ָ רִּ ְ וֹרֵא פ   להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב 

 ואח"כ יעשה את הסדר:

פָנֶיךָ ה' אֱ   וקודם האכילה אומר:   תמר לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ ו  -להֵֹינו  וֵא -יְהִּ מ  ת ַ י ִּ ֶ , ש   אוֹיְבֵינו  להֵֹי אֲבוֹתֵינו 
וֹנְאֵינו  וְכָל  :  -וְש  י רָעָתֵנו  ֵ י אֶת  "   -  ( ויש מוסיפים )  מְבַקְש  ִּ פְש  י נַּ רְכִּ ים עוֹד אֵינָם. בָּ עִּ ָ ן הָאָרֶץ, וּרְש  ים מִּ אִּ טָּ מּוּ חַּ תַּּ יִּ

לְלוּיָהּ":  ל צֹרְרֵי  "  ( ' תהילים קד)   ה' הַּ דְתָּ כָּ אֲבַּ ית אֹיְבָי, וְהַּ צְמִּ ךָ תַּּ סְדְּ ךָ": וּבְחַּ בְדֶּ י עַּ י אֲנִּ י כִּּ ִּ פְש   (.)תהילים קמג'   נַּ

פָנֶיךָ, ה' אֱ   : אומר ו   )שעועית בתרמיל(   רוביא לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ . ' לֹהֵינו  וֵא ' יְהִּ בֵנו  תְלַב ְ וֹתֵינו  ו  ו  זָכֻי  רְב  י ִּ ֶ , ש   להֵֹי אֲבוֹתֵינו 

לוף)  כרתילוקח   ❖ אֱ   האכילה אומר:   וקודם   (כרישה,  ה'  פָנֶיךָ,  ל ְ מִּ רָצוֹן  י  וֵא -יְהִּ ,  -להֵֹינו   אֲבוֹתֵינו  להֵֹי 
, וְכָל  וֹנְאֵינו  רְתו  אוֹיְבֵינו  וְש  כ ָ י ִּ ֶ : -ש  י רָעָתֵנו  ֵ רֵתוּ": : (ויש מוסיפים)מְבַקְש  כָּ ל צָרֶיךָ וְכָל אֹיְבֶיךָ יִּ רֹם יָדְךָ עַּ  "תָּ

מנגולד(  סלקא לוקח   ❖ עלים,  האכילה    )סלק  אֱ   אומר: וקודם  ה'  פָנֶיךָ  ל ְ מִּ רָצוֹן  י  וֵא-יְהִּ ,  -להֵֹינו   אֲבוֹתֵינו  להֵֹי 
וֹנְאֵינו  וְכָל קו  אוֹיְבֵינו  וְש  ל ְ ַ סְת  י ִּ ֶ :  -ש  י רָעָתֵנו  ֵ י":   :(ויש מוסיפים)מְבַקְש  כְיִּ ע ה' קוֹל בִּּ מַּ ָ י ש  ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּּ י כָּ נִּּ מֶּ  "סוּרוּ מִּ

אומר:   ( דלעת)  קרא  לוקח  ❖ האכילה  אֱ   וקודם  ה'  פָנֶיךָ,  ל ְ מִּ רָצוֹן  י  וֵא -יְהִּ ,    להֵֹי-להֵֹינו   אֲבוֹתֵינו 
  : וֹתֵינו  רְאו  לְפָנֶיךָ זָכֻי  ק ָ , וְיִּ ינֵנו  זַר ד ִּ קְרַע רֹעַ ג ְ ת ִּ ֶ  ש 

פָנֶיךָ, ה' אֱ : אומר ו  רימון לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ וֹן:   להֵֹי ' להֵֹינו  וֵא ' יְהִּ מ  רִּ צְוֹת כ ָ ים מִּ הְיֶה מְלֵאִּ נ ִּ ֶ , ש   אֲבוֹתֵינו 
פָנֶיךָ, ה' אֱ   וקודם האכילה אומר:  בדבש שהוטבל  תפוח לוקח  ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ ,  -להֵֹינו  וֵא -יְהִּ להֵֹי אֲבוֹתֵינו 

קָה:   מְתו  נָה טוֹבָה ו  ָ ש  עָלֵינו  ש  תְחַד ֵ ת ִּ ֶ ד  "   (ויש מוסיפים )    ש  נָה וְעַּ ָ ּ ש  ית הַּ ִּ נָה"מֵרֵש  ָ ית ש  חֲרִּ  .דברים יא()   : אַּ

פָנֶיךָ, ה' אֱ   אומר:   האכילה וקודם   בשר ראש כבש לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ הְיֶה  -להֵֹינו  וֵא -יְהִּ נ ִּ ֶ , ש  להֵֹי אֲבוֹתֵינו 
זְכֹּר לְרֹאש  וְלאֹ לְזָנָב.   לוֹם:   וְתִּ ָ ּ ש  ינוּ עָלָיו הַּ בְרָהָם אָבִּ ן אַּ לוֹם, בֶּ ָ ּ ש  ינוּ עָלָיו הַּ צְחָק אָבִּ ל יִּ ֶ  לָנוּ עֲקֵדָתוֹ וְאֵילוֹ ש 

פָנֶיךָ, ה' אֱ   וקודם האכילה אומר:   דגיםלוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ ה    להֵֹי'להֵֹינו  וֵא 'יְהִּ רְב ֶ פְרֶה וְנִּ נ ִּ ֶ , ש  אֲבוֹתֵינו 
ים.  גִּ ד ָ ים - נוסח ליוורנו ]כ ַ גִּ ד ָ וֹתֵינו  כ ַ ו  זָכֻי  רְב  י ִּ ֶ  .[ש 



 מנהגי ליל ראש השנה 
, ויהיה לו לסימן טוב  בשמחה ובדברי תורה סעודת ליל ר"ה היא הסעודה הראשונה של האדם בשנה החדשה, וחשוב מאד לערוך את הסעודה הזאת  
הכנסת יברך את אשתו במאור פנים בשנה  לשנה החדשה. ויזהר מאוד שלא להקפיד בביתו כלל בכל השנה, ובפרט בראש השנה. וכשיבא לביתו מבית  

 וקודם הקידוש נהגו לומר "פתח אליהו" עד קם רבי שמעון,  ואח"כ יאמר פסוקים אלו לסימן טוב:   טובה ובברכת "תכתבי ותחתמי לחיים טובים ולשלום". 

עֵינֵי ה':וְנֹחַ מָצָא  :[ ואז יאמרשלום עליכם ואשת חיל, יש נוהגים לומר בערב שבת, א' ראש השנה]  :  י"ב פעמים חֵן ב ְ
ים וַיְבָרֲכֵהו  ה': עָרִּ ְ וא מֵאָה ש  נָה הַהִּ ָ ש   מְצָא ב ַ וא וַי ִּ אָרֶץ הַהִּ צְחָק ב ָ זְרַע יִּ  י"ב פעמים  וַי ִּ

רְאֶה אוֹר: אוֹרְךָ נִּ ים ב ְ ךָ מְקוֹר חַי ִּ ְ מ  י עִּ רֵי אוֹר: י' פעמים כ ִּ ְ ש  לְיִּ יק ו  ד ִּ מְחָה: זָרֻעַ לַצ ַ  י"ז פעמים  לֵב ש ִּ
לוֹם  ָ ר לְךָ ש  ֶ לוֹם וְכלֹ אֲש  ָ בֵיתְךָ ש  לוֹם ו  ָ ה ש  הֹ לֶחָי וְאַת ָ ם כ   י' פעמים :וַאֲמַרְת ֶ

 :עוד נוהגים לומר

עֲרֵי אוֹרָה.      ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ סּוֹפֵר עֶזְרָא:     תִּּ יק  הַּ דִּּ צַּּ זְכוּת הַּ  בִּּ
הֲבָה. עֲרֵי אַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ יֵּ                          תִּּ בַּּ זְכוּת אַּ  י וְרָבָא:  בִּּ

עֲרֵי בְרָכָה.     ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ה:              תִּּ לְכָּ מַּּ ר הַּ זְכוּת אֶסְתֵּ  בִּּ
ינָה.     עֲרֵי בִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ זְ      תִּּ קָּ בִּּ ן הַּ י נְחוּנְיָא בֶּ בִּּ  נָה:  כוּת רַּ

ה. עֲרֵי גְדֻלָּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ זְכוּת הָאָמוֹרָא עוּלָא:                    תִּּ  בִּּ
יר.     הִּ בָּ ת הַּ עֲרֵי דָעַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ יר:   תִּּ ן יָאִּ י בֶּ כַּ זְכוּת מָרְדְּ  בִּּ

צְלָחָה.    עֲרֵי הַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ י תִּּ בִּּ זְכוּת רַּ ן קָרְחָה:    בִּּ  יְהוֹשֻעַּ בֶּ
ד טוֹב.   עַּ עֲרֵי וַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ קְרָא טוֹב:     תִּּ נִּּ ה הַּ ֶ זְכוּת משֹ   בִּּ

מְרָה.     עֲרֵי זִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ תֵירָה:   תִּּ ן בְּ מְעוֹן בֶּ ִּ י ש  בִּּ זְכוּת רַּ  בִּּ
ינָה.           עֲרֵי חֲנִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ה:              תִּּ נָּ יאָה חַּ בִּ נְּ זְכוּת הַּ  בִּּ

ימָא:   ן תֵּ י יְהוּדָה בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ עֲרֵי חָכְמָה.         בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
עֲרֵי טָהֳרָה.              ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ נְּ   תִּּ זְכוּת הַּ יאָה דְבוֹרָה:  בִּּ  בִּ

פְתַּּ  עֲרֵי טוֹבָה.    תִּּ ַּ יבָא:                       ח לָנוּ ש  י עֲקִּ בִּּ זְכוּת רַּ  בִּּ
 ַּ עֲרֵי יֶש  ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ נָּ                    ע.תִּּ זְכוּת הַּ ע:  בִּּ ָ יש  יא אֱלִּ  בִּ

ר.      ֶ עֲרֵי ישֹ  ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ֵ                 תִּּ יק אָש  דִּּ צַּּ זְכוּת הַּ  ר:  בִּּ
 ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ מְלָא:  תִּּ ן יִּ כָיְהוּ בֶּ זְכוּת מִּ לָה.            בִּּ לְכָּ  עֲרֵי כַּ

לְיָה:    ן חֲכַּ זְכוּת נְחֶמְיָה בֶּ עֲרֵי לְוָיָה.                בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ

ן יְהוֹיָדָע:   נָיָהוּ בֶּ זְכוּת בְּ ע.                בִּּ דָּ עֲרֵי מַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
ח לָנוּ  פְתַּּ בָא:  תִּּ ן בָּ י יְהוּדָה בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ עֲרֵי נְדָבָה.           בִּּ ַּ  ש 

יכָה.     עֲרֵי סְמִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ יכָה:               תִּּ יא מִּ בִּ נָּ זְכוּת הַּ  בִּּ
ה  יָּ עֲרֵי עֲלִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ חְיָה:    .תִּּ רַּ ן פְּ י יְהוֹשֻעַּ בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ   בִּּ

ח לָנוּ  פְתַּּ תֵירָה: תִּּ ן בְּ י יְהוּדָה בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ עֲרֵי עֶזְרָה.     בִּּ ַּ  ש 
ן דּוֹסָא: ינָא בֶּ י חֲנִּ בִּּ זְכוּת רַּ רְנָסָה.       בִּּ עֲרֵי פַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
נְיָה: ן חֲנַּ י יְהוֹשֻעַּ בֶּ בִּּ זְכוּת רַּ ה.       בִּּ יָּ עֲרֵי פְדִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ

רְיָה:  עֲזַּ אֵל וַּ ָ יש  נְיָה מִּ זְכוּת חֲנַּ בְיָה. בִּּ רְיָה וְרִּ עֲרֵי פִּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
בְקָה:  רָה וְרִּ זְכוּת ש ָ עֲרֵי צְדָקָה.                  בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ

אי:  ן יוֹחַּ מְעוֹן בֶּ ִּ י ש  בִּּ זְכוּת רַּ י.    בִּּ יק חַּ דִּּ עֲרֵי צַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ
פְתַּּ  ין.  תִּּ מִּ יָּ עֲרֵי קֵץ הַּ ַּ זְכוּת          ח לָנוּ ש  ין:  בִּּ נְיָמִּ יק בִּּ דִּּ צַּּ  הַּ

ן נוּן:  זְכוּת יְהוֹשֻעַּ בִּּ חֲנוּן.     בִּּ ת תַּּ לַּ בָּ עֲרֵי קַּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   תִּּ
עֲרֵי רוֹמְמוּת אֵל. ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ רָאֵל:   תִּּ ש ְ ד מֶלֶךְ יִּ וִּ זְכוּת דָּ   בִּּ

 ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ ֶ תִּּ יש  דֶקֶת אֱלִּ צַּ זְכוּת הַּ ע.            בִּּ בַּ ע:עֲרֵי ש    בַּ
יָּ  זְקִּ זְכוּת חִּ עֲרֵי תְעוּדָה.      בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ   הוּ מֶלֶךְ יְהוּדָה: תִּּ

יא יוֹנָה:  בִּ נָּ זְכוּת הַּ עֲרֵי תְבוּנָה.                   בִּּ ַּ ח לָנוּ ש  פְתַּּ  תִּּ
י  יעֵנִּ וֹדִּ בַע ש ְ   ת  ים, ש  ינְךָ נֶצַח:  מָחוֹת אֶת אֹרַח חַיִּ ימִּ ימוֹת ב ִּ נֶיךָ, נְעִּ ָ פ 

צְדָקָה מֵאֱלהֵֹי א בְרָכָה מֵאֵת יְהוָֹה, ו  ָ ש   תו ב: יִּ כ ָ יחָה נָא: כ ַ א יְהוָֹה הַצְלִּ א, אָנ ָ יעָה נ ָ ִּ א יְהוָֹה הוֹש  ְ  אָנ ָ ש  עֵץ יִּ עוֹ: וְהָיָה כ ְ
לְגֵ  ַ ל עַל פ  תו  ָ רש  ֶ ם אֲש  רְיו י מָיִּ ִּ ר  פ  ֶ וֹל, וְכָל אֲש  ב  וֹ וְעָלֵהו  לאֹ יִּ ת  עִּ ן ב ְ ת ֵ יחַ:  עֲש ֶ יַ יִּ  ה  יַצְלִּ

א ה' הָאֵ ואח"כ נוהגים לומר:  וֹרָא-אָנ ָ דוֹל וְהַנ   : ל הַג ָ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ תּוֹרָה:           וֹרָה.  א ש  ים בַּּ ים וּנְבוֹנִּ הְיֶה חֲכָמִּ  וְנִּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ לוּכָה:                 רָכָה.  בְּ ש  מְּ ה' הַּ  וְהָיְתָה לַּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ה:                ילָה.          גִּ ש  לָּ מְסִּ  סלֹּוּ סלֹּוּ הַּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ חֲרֶיךָ נָרוּצָה:            יצָה. דִּּ ש  י אַּ כֵנִּ ְ  ה' מָש 
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ אֲנָחָה:                    צְלָחָה.     הַּ ש   וְנָסוּ יָגוֹן וַּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ד טוֹב.  וַּ ש  טּוֹב:                     עַּ ן הַּ תֵּ י ה' יִּ  כִּּ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ אוֹרָה:         מְרָה. זִּ ש  כָה כָּ ֵ חֲש  יר כַּּ יּוֹם יָאִּ יְלָה כַּּ  וְלַּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ינָה. חֲ ש  ה:          נִּ נָּ רִּ יּוֹן בְּ וּבוּן וּבָאוּ צִּ  וּפְדוּיֵי ה' יְש 
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ יּוֹן         וֹבָה.  ט ש  ת צִּ מְרוּ לְבַּ א: אִּ עֵךְ בָּ ְ ש  נֵה יִּ  הִּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ר. יֹש  ֶ ר:         ש  ֵ ש ּ גְלֵי מְבַּ ים רַּ ל הֶהָרִּ אווּ עַּ ה נָּ  מַּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ לָה כַּּ ש  ה: לְכָּ לָּ יחַּ צְדָקָה וּתְהִּ צְמִּ ים יַּ  . אֲ'דנָֹי אֱ'להִֹּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ נְתָּ לְ ש  ַּ ּ ש  י רְוָיָה: וָיָה.  דִּ י כּוֹסִּ ִּ מֶן רֹאש  ֶ ּ ש    בַּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ וּאוֹת חֵן חֵן לָהּ:                 עֲלָה.  מַּ ש  ש   תְּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ הֲבָה:           דָבָה. נְ ש  ה אַּ סֶּ כַּ ים תְּ עִּ ָ ש  ל פְּ  כָּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ יכָה.סְ ש  ה                  מִּ וֵּ רָכָה: צַּ בְּ  ה' אֶת הַּ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ מְרָה: עֶ ש  צֵא בָה תּוֹדָה וְקוֹל זִּ מָּ מְחָה יִּ וֹן וְש ִּ ש   זְרָה. ש ָ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ נוּבָה:      רְנָסָה טוֹבָה.  פַּּ ש   וּמָלְאוּ פְנֵי תֵבֵל תְּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ לָה:        הֳלָה. צָ ש  צָּ ח וְהַּ ים וְרֶוַּ חֲמִּ  חֵן וָחֶסֶד וְרַּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ים. קֵ ש  נִּ ים:     רוּן פָּ נִּ פְאֶרֶת בָּ ים וְתִּ  עֲטֶרֶת זְקֵנִּ
ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ים.  רַּ ש  ים:    חֲמִּ תָמִּ ים בְּ הוֹלְכִּ ע טוֹב לַּ מְנַּ  ה' לאֹ יִּ

ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ צּאֹן:             צוֹן.רָ ש  ם הַּ אָה עִּ ה רָחֵל בָּ נֵּ  וְהִּ
ת  נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ ָ ש  לוֹם:          לוֹם.ש  ָ ּ ש  מּוֹ בַּ  ה' יְבָרֵךְ אֶת עַּ

ת   נַּ ְ הְיֶה ש  נָה זוֹ תִּּ ָ וּעָה. תְּ ש  קְעָה:      ש  ים לְבִּ וֹר וְהָרְכָסִּ יש   וְהָיָה הֶעָקבֹ לְמִּ

תו ב:  בְעָה  וְכַכ ָ ש ְ ית ה' נִּ ו ב ב ֵ ט  מִּ עָה "   ו  ו  עַיְנֵי הַיְש  ַ מ  וֹן מִּ ש  ש ָ ם ב ְ ם מַיִּ אַבְת ֶ ְ ש   : " ו 
י ה' יתִּ ו ִּ עָתְךָ קִּ ו  יש  עָתְךָ  :        לִּ ו  יש  י ה'לִּ יתִּ ו ִּ ית ה':       קִּ רִּ  :לְפֻרְקָנָךְ סַב ָ

א יעָה נ ָ ִּ א ה' הוֹש  יחָה נָא     ב' פעמים.  ,אָנ ָ א ה' הַצְלִּ  ב' פעמים. : אָנ ָ

רְכוֹתֶיהָ:  בִּ נָה ו  ָ חֵל ש   ת ָ

   ושבת ראש השנה -א' קידוש ליל 
י ִּ ש   ִּ ם וְהָאָרֶץ וְכָל צְבָאָם יוֹם הַש   מַיִּ ָ ו  הַש  ר  'וַיְכַל אֱ  .וַיְכֻל  ֶ וֹ אֲש  י מְלַאכְת  יעִּ בִּ ְ יוֹם הַש   ים ב ַ להִֹּ

ה ה עָש ָ ר עָש ָ ֶ וֹ אֲש  ל מְלַאכְת  כ ָ י מִּ יעִּ בִּ ְ יוֹם הַש   ֹת ב ַ ב  ְ ש  ש  'וַיְבָרֶךְ אֱ  .וַי ִּ י וַיְקַד ֵ יעִּ בִּ ְ ים אֶת יוֹם הַש   להִֹּ
רָא אֱ  אוֹתוֹ  ר ב ָ ֶ וֹ אֲש  ל מְלַאכְת  כ ָ בַת מִּ ָ י בוֹ ש  ים לַ 'כ ִּ וֹתלהִֹּ  .עֲש 

בְיוֹם  מְחַתְכֶםו  בְחֵי  ש ִּ חֲצֹצְרֹת עַל עֹלתֵֹיכֶם וְעַל זִּ ם ב ַ תְקַעְת ֶ כֶם ו  ֵ י חָדְש  ֵ בְרָאש  בְמוֹעֲדֵיכֶם ו  ו 
פְנֵי אֱ  רוֹן לִּ כ ָ לְמֵיכֶם וְהָיו  לָכֶם לְזִּ ַ י  , להֵֹיכֶם'ש   להֵֹיכֶם: 'אֱ  ה'אֲנִּ

 
ים – ועוניםסַבְרֵי מָרָנָן   ה :  לְחַי ִּ ךְ אַת ָ רו  פֶן:' , אֱ ה' ב ָ י הַג ֶ רִּ ְ וֹרֵא פ   להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב 

ךְ  רו  ה  ב ָ צְוֹתָיו,  להֵֹינו  'אֱ ה' אַת ָ מִּ נו  ב ְ ָ ש  ד ְ וֹן, וְקִּ ל לָש  כ ָ ל עָם, וְרוֹמְמָנו  מִּ כ ָ נו  מִּ חַר ב ָ ר ב ָ ֶ  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 
ן לָנו   ֶ ת  אַהֲבָה 'אֱ ה' וַת ִּ ת הַזֶה וְאֶת יוֹםאֶת יוֹם להֵֹינו  ב ְ ב ָ ַ ה הַש  רוֹן הַז ֶ כ ָ קְרָא  ,הַז ִּ ה אֶת יוֹם טוֹב מִּ   , קדֶֹש  הַז ֶ
כְרוֹן יוֹם  ם לָעַד: זִּ נו  אֱמֶת וְקַי ָ דְבָרְךָ מַלְכ ֵ ם. ו  צְרָיִּ יאַת מִּ יצִּ קְרָא קדֶֹש  זֵכֶר לִּ אַהֲבָה מִּ עָה ב ְ רו     ת ְ

ךְ  רו  ה ב ָ ש  ה'אַת ָ ל הָאָרֶץ, מְקַד ֵ ת וְ , מֶלֶךְ עַל כ ָ ב ָ ַ רוֹן: הַש  כ ָ רָאֵל וְיוֹם הַז ִּ ש ְ  יִּ

ךְ  רו  ה  ב ָ ה:' אֱ ה' אַת ָ מַן הַז ֶ יעָנו  לַז ְ ג ִּ מָנו  וְהִּ י ְ הֶחֱיָנו  וְקִּ ֶ  להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם ש 

 סימנים לראש השנה
בדין ושתתחדש עלינו    -אמרו חז"ל: סימנא   נוהגים לעשות בראש השנה סימנים המראים לטובה, שנזכה  ולכן  מילתא היא 

טובה:   נטשנה  וקודם  הקידוש  אחרי  הסדר  את  לעשות  נוהגים  הפוסקים יש  רוב  לדעת  נכון  והיותר  לסעודה.  הידיים  ילת 
שלאחר הקידוש יטול ידיו ויברך על נטילת ידיים והמוציא לחם מן הארץ, אח"כ יברך בורא פרי העץ, ואם יש לפניו משבעת 

ה ה' אֱ  המינים יקדים לברך על הפרי הקרוב יותר בפסוק ל"ארץ":  ךְ אַת ָ רו  י הָעֵץ: לֹהֵינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם ב  -ב ָ רִּ ְ  וֹרֵא פ 
ה ה' אֱ  אח"כ יברך על פרי האדמה: ךְ אַת ָ רו  י הָאֲדָמָה: -ב ָ רִּ ְ וֹרֵא פ   להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב 

 ואח"כ יעשה את הסדר:

פָנֶיךָ ה' אֱ   וקודם האכילה אומר:   תמר לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ ו  -להֵֹינו  וֵא -יְהִּ מ  ת ַ י ִּ ֶ , ש   אוֹיְבֵינו  להֵֹי אֲבוֹתֵינו 
וֹנְאֵינו  וְכָל  :  -וְש  י רָעָתֵנו  ֵ י אֶת  "   -  ( ויש מוסיפים )  מְבַקְש  ִּ פְש  י נַּ רְכִּ ים עוֹד אֵינָם. בָּ עִּ ָ ן הָאָרֶץ, וּרְש  ים מִּ אִּ טָּ מּוּ חַּ תַּּ יִּ

לְלוּיָהּ":  ל צֹרְרֵי  "  ( ' תהילים קד)   ה' הַּ דְתָּ כָּ אֲבַּ ית אֹיְבָי, וְהַּ צְמִּ ךָ תַּּ סְדְּ ךָ": וּבְחַּ בְדֶּ י עַּ י אֲנִּ י כִּּ ִּ פְש   (.)תהילים קמג'   נַּ

פָנֶיךָ, ה' אֱ   : אומר ו   )שעועית בתרמיל(   רוביא לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ . ' לֹהֵינו  וֵא ' יְהִּ בֵנו  תְלַב ְ וֹתֵינו  ו  ו  זָכֻי  רְב  י ִּ ֶ , ש   להֵֹי אֲבוֹתֵינו 

לוף)  כרתילוקח   ❖ אֱ   האכילה אומר:   וקודם   (כרישה,  ה'  פָנֶיךָ,  ל ְ מִּ רָצוֹן  י  וֵא -יְהִּ ,  -להֵֹינו   אֲבוֹתֵינו  להֵֹי 
, וְכָל  וֹנְאֵינו  רְתו  אוֹיְבֵינו  וְש  כ ָ י ִּ ֶ : -ש  י רָעָתֵנו  ֵ רֵתוּ": : (ויש מוסיפים)מְבַקְש  כָּ ל צָרֶיךָ וְכָל אֹיְבֶיךָ יִּ רֹם יָדְךָ עַּ  "תָּ

מנגולד(  סלקא לוקח   ❖ עלים,  האכילה    )סלק  אֱ   אומר: וקודם  ה'  פָנֶיךָ  ל ְ מִּ רָצוֹן  י  וֵא-יְהִּ ,  -להֵֹינו   אֲבוֹתֵינו  להֵֹי 
וֹנְאֵינו  וְכָל קו  אוֹיְבֵינו  וְש  ל ְ ַ סְת  י ִּ ֶ :  -ש  י רָעָתֵנו  ֵ י":   :(ויש מוסיפים)מְבַקְש  כְיִּ ע ה' קוֹל בִּּ מַּ ָ י ש  ל פּעֲֹלֵי אָוֶן כִּּ י כָּ נִּּ מֶּ  "סוּרוּ מִּ

אומר:   ( דלעת)  קרא  לוקח  ❖ האכילה  אֱ   וקודם  ה'  פָנֶיךָ,  ל ְ מִּ רָצוֹן  י  וֵא -יְהִּ ,    להֵֹי-להֵֹינו   אֲבוֹתֵינו 
  : וֹתֵינו  רְאו  לְפָנֶיךָ זָכֻי  ק ָ , וְיִּ ינֵנו  זַר ד ִּ קְרַע רֹעַ ג ְ ת ִּ ֶ  ש 

פָנֶיךָ, ה' אֱ : אומר ו  רימון לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ וֹן:   להֵֹי ' להֵֹינו  וֵא ' יְהִּ מ  רִּ צְוֹת כ ָ ים מִּ הְיֶה מְלֵאִּ נ ִּ ֶ , ש   אֲבוֹתֵינו 
פָנֶיךָ, ה' אֱ   וקודם האכילה אומר:  בדבש שהוטבל  תפוח לוקח  ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ ,  -להֵֹינו  וֵא -יְהִּ להֵֹי אֲבוֹתֵינו 

קָה:   מְתו  נָה טוֹבָה ו  ָ ש  עָלֵינו  ש  תְחַד ֵ ת ִּ ֶ ד  "   (ויש מוסיפים )    ש  נָה וְעַּ ָ ּ ש  ית הַּ ִּ נָה"מֵרֵש  ָ ית ש  חֲרִּ  .דברים יא()   : אַּ

פָנֶיךָ, ה' אֱ   אומר:   האכילה וקודם   בשר ראש כבש לוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ הְיֶה  -להֵֹינו  וֵא -יְהִּ נ ִּ ֶ , ש  להֵֹי אֲבוֹתֵינו 
זְכֹּר לְרֹאש  וְלאֹ לְזָנָב.   לוֹם:   וְתִּ ָ ּ ש  ינוּ עָלָיו הַּ בְרָהָם אָבִּ ן אַּ לוֹם, בֶּ ָ ּ ש  ינוּ עָלָיו הַּ צְחָק אָבִּ ל יִּ ֶ  לָנוּ עֲקֵדָתוֹ וְאֵילוֹ ש 

פָנֶיךָ, ה' אֱ   וקודם האכילה אומר:   דגיםלוקח   ❖ ל ְ י רָצוֹן מִּ ה    להֵֹי'להֵֹינו  וֵא 'יְהִּ רְב ֶ פְרֶה וְנִּ נ ִּ ֶ , ש  אֲבוֹתֵינו 
ים.  גִּ ד ָ ים - נוסח ליוורנו ]כ ַ גִּ ד ָ וֹתֵינו  כ ַ ו  זָכֻי  רְב  י ִּ ֶ  .[ש 
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י חֶדְוַת " כֶם ה'כ ִּ עֻז ְ יא מָּׁ   "הִּ
 רב ישובי רכס פוריה  -הרב עמוס שושן  

היינו מבינים   , יום הדין. אם היינו מבינים את מלוא המשמעות של תאריך זה  -  ראש השנהאנו עומדים לפני  

ש הכותרות  נכתבות  זה  ביום  הב   נקראכי  הבאה.  עולמנו  ", קורונה" שנה  את  שינתה  כך  הסגריםשכל  עם   , ,  

פני , כבר נכתבו ונחתמו בראש השנה שעברה. כעת אנו עומדים ב המסכות והריחוק החברתי שנכפה עלינו

יום הדין בו יכתבו את אשר יבוא עלינו בעזרת ה' לטובה, במהלך השנה הנוכחית. אם היינו מבינים את מלוא 

   ., כדי שה' ירחם עלינו ועל בני ביתנו בשנה זוהרי שהיינו עומדים ובוכים במשך ראש השנה , המשמעות

מסופר    , אכןו המקדשה  עלכך  בית  חורבן  שלפני  כאשרתקופה  בדבק  ,  ירידה  ישראל היתה  עם  של  ותם 

בקיום המצוות ובלימוד התורה, והקב"ה שלח להם כמה נביאים שהוכיחו והזהירו אותם שיחזרו בתשובה,  

אמר   שנההאש  , ולפני רוהתבוללו בגלות  מצוות  והם לא שמר  , בהמשך  .בבל ל  לווגנענשו  ם  האך ללא הועיל.  

לבם בקרבם, והתחילו    ונתנו עם ישראל על לבם לשוב בתשובה, ונשברדין,  הלהם עזרא הסופר שקרב יום  

ת  "וזהו שכתוב:  להתאבל על מעשיהם והיו בוכים.   לְחוּ מָנוֹּ ִ ים וְש  קִּ תוּ מַמְתַּ ְ ים וּש  מַנִּ ְ וַיֹּּאמֶר לָהֶם לְכוּ אִכְלוּ מַש 

ן לוֹּ  ם לַאֲדֹּנֵינוּ  , לְאֵין נָכוֹּ ש  הַיּוֹּ י קָדוֹּ עָצֵבוּ   , כִּ י חֶדְוַת  - וְאַל תֵּ כֶם ה'כִּ  י(.  )נחמיה ח, , "הִיא מָעֻזְּ

עליכם לשמוח ולבטוח בהקב"ה   -אמר להם עזרא הסופר מדוע אתם בוכים, הרי "חדוות ה' היא מעוזכם"  

משפטנו.   לאור  ויוציא  של שיחוננו  ריבונו  של  הדין  אימת  מפני  יראים  עומדים  השנה  ראש  קודם  אנו,  גם 

זה  עולם,  כל  עם  הכל.  בטוחים',    :אדון  אנחנו  ראשונים  אבות  לאור ה',    תבעזרש 'בחסדי  יוציא  הקב"ה 

 . כן יהי רצון ונהיה זכאים בדין ונכתב ונחתם כולנו לחיים טובים ולשלום, אמן קדוש, משפטנו

  ומוצאי שבת ראש השנה -ב' קידוש ליל 
בְיוֹם  חֲצצְֹרֹת עַל עֹלתֵֹיכֶםו  ם ב ַ תְקַעְת ֶ כֶם ו  ֵ י חָדְש  ֵ בְרָאש  בְמוֹעֲדֵיכֶם ו  מְחַתְכֶם ו  וְעַל  ש ִּ

פְנֵי אֱ  רוֹן לִּ כ ָ לְמֵיכֶם וְהָיו  לָכֶם לְזִּ ַ בְחֵי ש  י 'זִּ  להֵֹיכֶם:'אֱ  ה'להֵֹיכֶם אֲנִּ
 

ים – ועוניםסַבְרֵי מָרָנָן   ה :  לְחַי ִּ ךְ אַת ָ רו  פֶן: ', אֱ ה'ב ָ י הַג ֶ רִּ ְ וֹרֵא פ   להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב 
ךְ  רו  ה  ב ָ צְוֹתָיו,  להֵֹינו  'אֱ ה' אַת ָ מִּ נו  ב ְ ָ ש  ד ְ וֹן, וְקִּ ל לָש  כ ָ ל עָם, וְרוֹמְמָנו  מִּ כ ָ נו  מִּ חַר ב ָ ר ב ָ ֶ  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, אֲש 

ן לָנו   ֶ ת  ה'אֱ ה' וַת ִּ רוֹן הַז ֶ כ ָ אַהֲבָה אֶת יוֹם הַז ִּ קְרָא ,להֵֹינו  ב ְ ה אֶת יוֹם טוֹב מִּ אַהֲבָה   , קדֶֹש  הַז ֶ עָה ב ְ רו  יוֹם ת ְ

ם לָעַד:  נו  אֱמֶת וְקַי ָ דְבָרְךָ מַלְכ ֵ ם. ו  צְרָיִּ יאַת מִּ יצִּ קְרָא קדֶֹש  זֵכֶר לִּ ךְ  מִּ רו  ה ב ָ ל הָאָרֶץ,  ה'אַת ָ , מֶלֶךְ עַל כ ָ

רוֹן:  כ ָ רָאֵל וְיוֹם הַז ִּ ש ְ ש  יִּ  מְקַד ֵ
 נר ההבדלה הרגיל שלא יצטרך לכבותו(. )לא ידליק את ,  והמבדיל ברכה על האש  במוצאי שבת מוסיפים שתי ברכות:

 : וֹרֵא מְאוֹרֵי הָאֵש  ה יְדֹוָד, אֱ'להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, ב  ךְ אַת ָ רו   ב ָ
ךְ  רו  ה יְדֹוָד, אֱ'להֵֹינו  ב ָ רָאֵל  אַת ָ ש ְ בֵין יִּ ךְ. ו  ֶ בֵין אוֹר לְחוֹש  ין קדֶֹש  לְחוֹל. ו  יל ב ֵ בְד ִּ ַ  מֶלֶךְ הָעוֹלָם, הַמ 

 . ָ לְת  בְד ַ ת יוֹם טוֹב הִּ ַ קְדֻש   ת לִּ ב ָ ַ ת ש  ַ ין קְדֻש   ה. ב ֵ עֲש ֶ ת יְמֵי הַמ ַ ֶ ש  ֵ י לְש  יעִּ בִּ ְ בֵין יוֹם הַש   ים. ו  וְאֶת יוֹם  לָעַמ ִּ
ת יְ  ֶ ש  ֵ ש   י מִּ יעִּ בִּ ְ ה  הַש   ךְ אַת ָ רו  תָךְ. ב ָ ָ קְדֻש   רָאֵל ב ִּ ש ְ ךָ יִּ ְ ָ אֶת עַמ  ת  ְ ש  קְד ַ . וְהִּ ָ לְת  בְד ַ ָ וְהִּ ת  ְ ש  קְד ַ ה הִּ עֲש ֶ מֵי הַמ ַ

:יְדֹוָד,   ין קֹדֶש  לְקֹדֶש  יל ב ֵ בְד ִּ ַ  הַמ 

ךְ  טוב שיביא פרי חדש( ) רו  ה   ב ָ יעָנו  לַז ְ 'אֱ ה' אַת ָ ג ִּ מָנו  וְהִּ י ְ הֶחֱיָנו  וְקִּ ֶ ה: להֵֹינו  מֶלֶךְ הָעוֹלָם ש   מַן הַז ֶ

 הלכות ראש השנה מ
ה, ויש נוהגים ללבוש בגדי לבן, להראות שאנו בטוחים בחסד ה' יתברך שמו ויתעלה  " בגדי שבת בר  לובשים  א. 

 הוא בורח ולא מקטרג.   וכשבא השטן ורואה את ישראל לבושים בבגדים לבנים ויפים שיוציא לאור משפטנו.  
)ערב החג(  יש להדליק    ב. נרות חג ליל  שממנו    (,שעות  48של  )   גדול   נרבערב שבת  נר הבדלה,  ידליקו 

  עד אחר צאת השבת. מלאכהו הכנות לה השני. יש להיזהר מלעשותשני, ולבשל את ארוחות החג בלי 
 ביום א' של ראש השנה, לאחר מנחה, נוהגים ללכת לשפת הים, לנהר, או לכל מקום שיש שם  -  תשליך .  ג 

"תשליך".   תפילת  ולומר  חיים,  מים  ר"ה(. ה אשכנזים  יש  ) באר  של  שני  ליום  משבת  התשליך  את  יש    דוחים 
  אומרים שהוא זכר לעקדת יצחק, לפי המסופר באגדה, שבעת שאברהם הלך להקריב את בנו, ניסה השטן

ויש אומרים שהולכים למקום שיש   )מהרי"ל(. להכשילו ובין השאר "נעשה כמו נהר לעכב אותו מן העקדה", 
ולמוות, ומתוך כך נהרהר   בו דגים, שנזכור, שאנו משולים לדגים הנאחזים במצודה, מצודת המשפט לחיים 
 . )ע"פ הגר"מ אליהו זצ"ל(                  בתשובה. והעיקר הוא כוונת הלב לשוב בתשובה שלימה מלפני אבינו שבשמים. 

 נלב"ע יב' תמוז תשע"ז  -לעילוי נשמת אמו"ר רבי יצחק שושן זצ"ל 
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